
100 % EUROPÄISCHE  
KÜRBISKERNE

Unsere schmackhaften, 100 % europäischen Kürbiskerne 
werden aus einer besonderen Sorte gewonnen, dem schalenlos 
gewachsenen Ölkürbis (Cucurbita pepo var. styriaca). Ein 
schonendes Trocknungsverfahren sorgt für den Erhalt aller 
wertvollen Nährstoffe.

Kürbiskerne unterstützen einen gesunden Lebensstil. ProKern 
produziert in Österreich, frei von künstlichen Zusatzstoffen 
und Allergenen. Die Kürbiskerne sind erhältlich in erstklassiger, 
konventioneller und Bio-Qualität – in jeder gewünschten 
Spezifikation (auch gehackt) und Menge.

TOP GESCHMACK – KEINE ALLERGENE –  
HÖCHSTE REINHEIT



PRODUKTINFORMATIONEN

ProKern GmbH 
Hartl 85 | 8362 Fürstenfeld | Austria | +43 338732 57 
office@prokern.com | prokern.com

DIÄTETISCHE EIGENSCHAFTEN
 Frei von Allergenen

  Frei von zugesetzten künstlichen Farbstoffen, Aromen und 
Konservierungsmitteln

 Frei von GMOs (gentechnisch veränderten Organismen)

 Geeignet für Veganer und Vegetarier

 Hoch an essentiellen Fettsäuren

VORTEILE
  Kürbiskerne sind eine gute Quelle für essentielle ungesättigte 

Fettsäuren, wie Ölsäure und Linolsäure.

  Sie enthalten viele Antioxidantien und unterstützen daher einen 
gesunden Lebensstil. 

ANWENDUNGEN
  Perfekt zum Snacken.

  Leckeres Topping in Joghurt, Kuchen und Keksen oder  
Zutat in Broten und Muffins hinzu.

PRODUKTE UND VERPACKUNGEN
  Güteklasse A, 25 kg / 55,1 lb Papiersäcke

  Bakery, 25 kg / 55,1 lb Papiersäcke

  Gehackt 2-8 mm / 0,08"-0,31", 20 kg / 40 lb Papiersäcke

  Gerieben 0-2 mm / 0"-0,08", 20 kg / 40 lb Papiersäcke

Zutaten: Kürbiskerne

NÄHRWERTANGABE MENGE PRO 100 g
Energie 587 kcal

2433 kJ
Fett 47,0 g
– davon gesättigt 8,6 g
Kohlenhydrate 3,3 g
– davon Zucker 1,3 g
Ballaststoffe 5,3 g
Protein 35,0 g
Salz 0,03 g


